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Fietsen op invalidenparkeerplaats

Afgelopen zaterdag bleek dat 1 van de 2 invalideparkeerplaatsen gebruikt wordt om fietsen op te stallen.
Hierdoor moest iemand die moeilijk ter been is, een flink stuk lopen om op het veld te komen. Zou
iedereen die zijn fiets op deze plek neerzet, in het vervolg de fietsenstalling willen gebruiken?

Schoolkorfbaltoernooi geslaagd!

Afgelopen vrijdag 16 mei vond het jaarlijkse schoolkorfbal toernooi plaats bij ons op het sportpark
Biesland.

Maar liefst 130 teams hadden zich aangemeld, dus er waren ruim 600 kinderen lekker aan het korfballen.

Dit jaar waren er voor het eerst ook kleuterteams aangemeld, waarvoor een apart programma was met
korfbalspelletjes en onderlinge wedstrijden.

Het winnende team kreeg per poule een mooie beker om mee naar school te nemen. Dit leverde leuke
foto's op.

i

Vanaf deze plek willen wij alle hulptroepen hartelijk danken voor jullie hulp:

Scheidsrechters, coaches, begeleiders, barpersoneel, wedstrijdleiding, speaker, opbouwers en opruimers:
TOP!!!

Graag tot volgend jaar!

namens de schoolkorfbal commissie
Malika Verbeek en Erik de Koning
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Zomerkamp Excelsior 2025

De inschrijvingen voor Zomerkamp Excelsior 2025 zijn geopend! Hieronder vind je praktische informatie
en het inschrijfformulier. Geef je snel op voor de leukste week van het jaar! De gehele week doen we de
allerleukste (bos)spellen, maar gaan we ook naar het zwembad en de stad. Natuurlijk niet te missen de
kampvuuravonden en... de coolste disco’s. Uiteraard eindigt de week met de Bonte Avond waarop velen
een geweldige act neerzetten.

Praktische informatie
Wanneer: 19 juli t/m 26 juli 2025 (eerste week van de zomervakantie)
Waar: Groepsaccommodatie de Klonie in Ellertshaar
Voor wie: Excelsior-leden spelend in de E t/m A
Kosten: 215 euro per kind

Door de huidige inflatie en de stijgende kosten van onder
andere accommodatie en activiteiten, is de prijs voor het
kamp dit jaar helaas verhoogd. We begrijpen dat dit een
uitdaging kan zijn voor sommige gezinnen en willen graag
meedenken over de mogelijkheden. Daarom is het
mogelijk om het bedrag in 4 termijnen te betalen (1 april, 1
mei, 1 juni en 1 juli) of alles in 1 keer.

19 T/M 26 JULi

-

Geef je zo snel mogelijk op via dit formulier, want dit wil je 41" T
echt niet missen!
https://www.ckv-excelsior.nl/nieuws/1750-geef-je-nu-op-
voor-het-zomerkamp-2025

Voor andere vragen omtrent het Zomerkamp kun je het beste een mail sturen naar
zomerkamp@ckv-excelsior.nl

Team Deelnemers

B1 Sjors, Jurjen, Micha, Elize

B2 Sem, Evi, Milou, Rebecca, Bjorn, Anthony
B3 Femke, Roos, Mijke, Rick, Jop, Stephanie
B4 Erlijn, Jip, Lily, Daan, Thomas

C1 Tess, Sanne, Otis

c2 Vince, Emmelie, Nora

D1 Sigi, Britt, Krijn, Sophie, Hannah, lvar

D2 Tom, Noemie

D3 Madou

D4 Dara, Puck, Tatum, Fenne

E1 Isabel, Tobias

E3 Kees

Smoelenboek

Hallo iedereen,

We hebben nog wat super leuks, namelijk een smoelenboek! Om jullie een beter beeld te geven van
welke leiding en kookploeg met het zomerkamp van Excelsior meegaan, hebben we een speciaal
smoelenboek/vriendenboek samengesteld! In dit boekje vinden jullie leuke foto's en persoonlijke info van
de leiding en kookploeg. Zo kunnen jullie zien wie er dit jaar allemaal zorgen voor een geweldig kamp.
Link naar het smoelenboek: https://simplebooklet.com/smoelenboekzomerkamp

Groetjes,
Sanne en Lieselotte

o
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mededelingen

Golden Tenloop — Zomerkamp actie

Volgende week donderdag lopen we weer de Golden Tenloop met de kampleiding van Zomerkamp 2025
om geld op te halen voor kamp! k. &.

Zou jij ons (en alle leuke kinderen die meegaan op kamp) willen helpen? Dat kan door een (kleine)
donatie te doen via de link (https://www.ing.nl/payreq/m/?trxid=GPs1ZdknaUZx7eVkibg09dnwINuCHjsY) of
door de QR-code te scannen op de poster! Wij verzekeren u ervan dat uw gedoneerde geld bij kamp
terechtkomt! Met jullie hulp kunnen we weer zorgen voor een week vol avonturen en spellen beleven.
Kom ons natuurlijk ook vooral aanmoedigen de 29¢.

Groetjes,

De Kampleiding 2025

Help jij mee?

Kom ons natuurlijk
vooral ook
aanmoedigen! Met
jullie support zal het
ons zeker lukken!

Ook gaat de kampleiding dit jaar weer de
Golden Ten lopen om geld op te halen
voor kamp.

Op 29 mei gaat een groot gedeelte van de
kampleiding meerennen.

Steun ook Zomerkamp Excelsior door de
QR te scannen of via de link om een
bijdrage te doen via het betaalverzoek.

Elke bijdrage is van harte welkom!

@
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Praatjes en mededelingen

Afsluitdag — 21 juni — Jubileum 105 jaar!
"

SAVE THE DATE

21 JUNIE 2025

-

AFSLUITDAG ML

Jubileum 105 jaar C.K.\. Excelsior
The start of the Surmmer

&= Excelsior bestaat 105 jaar en dat vieren we groots op zaterdag 21 juni tijdens de Afsluitdag XL met het

thema Summer Vibes!

Van clinics tot suppen, een boottocht, feestavond met DJ én live-zanger... het belooft een topdag te
worden voor jong en oud. Maar: voor sommige onderdelen zijn beperkte plekken beschikbaar, dus schrijf

je snel in!

Alle leden zijn welkom — van Pinguins tot Senioren — en ook broertjes, zusjes, ouders en niet-spelende

leden mogen gezellig meedoen!
= Aanmelden en meer info via:

https://www.ckv-excelsior.nl/nieuws/1768-excelsior-105-jaar--afsluitdag-xl-op-zaterdag-21-juni

Mis het niet — dit wordt een dag om niet te vergeten!

&
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Wedstrijdsecretariaat

Senioren

De afgelopen competitieweek begon al op donderdagavond toen 2 wedstrijden werden gespeeld: thuis
was het de wedstrijd van Excelsior 7 tegen KZ Danaiden 9, ook deze keer gecoacht door Carolien. Hierin
kwam het 7¢ eerst op een ruime achterstand, maar in de loop van de wedstrijd werd het gelijk, en vlak
voor tijd maakte het 7¢ de winnende: 8-7. In Maassluis speelde Excelsior 4 tegen Maassluis 3, met Fabian,
Femke en Gina als invallers. Dit werd een doelpuntrijke wedstrijd waarin Maassluis sterker was en met 20-
16 wist te winnen.

Twee dagen later al speelde Excelsior 4 op Biesland de return van deze wedstrijd; het 4¢ speelde nu met
Simon, Jesse en Ben als invallers. Deze wedstrijd ging gelijk op, maar in de laatste minuut scoorde
Maassluis 3 bij 15-15 uit een doorloop nog het winnende doelpunt.

Eerder op de middag had Excelsior 5 het opnieuw moeilijk tegen het vooral achterverdedigende spel van
Fortuna 6. Beide ploegen kwam moeilijk tot scoren, maar Fortuna deed dat toch net iets beter, waardoor
het 5-9 werd.

Excelsior 6 ging het maken van doelpunten deze week beter af; in een leuke wedstrijd tegen Maassluis 4
werd na een 9-5 ruststand het verschil in de 2¢ helft verder uitgebouwd naar een 18-9 overwinning.

Ook Excelsior 1 en 2 speelden de returns van de week ervoor: nadat het 1¢ een week eerder een krap
verlies leed, was Kinderdijk 1 nu op eigen terrein ruim te sterk voor Excelsior 1; de eindstand was 22-13.
Excelsior 2 keerde de verhoudingen juist om; na de week ervoor ook met 1 punt verschil verloren te
hebben werd nu in Rijswijk met invalsters Elke, Sabine en Lisette met ruim verschil gewonnen van Refleks
2; hier werd het 6-14.

Hetzelfde deed Excelsior 7, dat een week eerder verloor van Paal Centraal 3, maar het 7¢ hield nu op het
sportcentrum van de TU de in de 1¢ helft opgebouwde voorsprong wel vast, en won met 9-10.

Excelsior 8 speelde in Den Haag weer tegen Dunas 8, maar verloor deze rreturn behoorlijk afgetekend
met 11-5.

Willeke

Junioren

Deze week zijn er geen mededelingen ontvangen.

Jeugd

Afgelopen zaterdag was het weer prima weer en alle jeugdteams gingen weer spelen. Voor de E1 stond
een zeer belangrijke wedstrijd op het programma namelijk hun kampioenswedstrijd! Na een zenuwachtig
begin groeiden jullie in de wedstrijd en wonnen uiteindelijk met 15-9 van DES E1! En waren kampioen!!!

Excelsior ET GEFELCITEERD MET HET
KAMPIOENSCHAP!!!

@
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Kampioenswedstrijden:
Excelsior 7-Achilles 6 15:30 Biesland
ALO B1-Excelsior B1 13:15 Den Haag

Excelsior E3-Meervogels E2 10:30 Biesland

De stand op 11 mei is:

Poule S-081
D e e e
voor tege mlndermg
Excelsior 7 6 1 3
2 Achilles (Hg) 6 3 4 1 0 29 26 0
3 Paal Centraal 3 4 4 2 0 39 37 0
KZ Danaiden 9 3 0 3 0 20 28 -8 0
Poule B2-06
e e e e e
voor tege mmdermg
Excelsior B1 8 0
2 ALOB1 4 4 2 0 40 47 -7 0
3 lsselvogels B1 4 2 3 0 44 52 -8 0
4 Dijkvogels B1 4 2 3 0 36 43 -7 0
Poule E-167
D e A
voor tege mlndermg
Excelsior E3
2 Maassluis E6 4 4 2 0 22 29 -7 0
3 De Meervogels 4 3 2 1 27 18 9 0
E2
4  ZKVE1 4 1 3 1 17 34 -17 0
Trainingen:

Op donderdag 29 mei wordt er niet getraind door de B1 t/m F1 i.v.m. Hemelvaartsdag.

Schoolkorfbal

Afgelopen vrijdag werd het schoolkorfbaltoernooi gehouden op Biesland. Om 16:00 begonnen de eerste
wedstrijden en het laatste fluitsignaal klonk om 19:00. Het was in een aantal poules zeer spannend wie de
eerste plaats had bereikt maar met behulp van een computerprogramma was de eindstand zeer snel
gevonden en konden de prijzen worden uitgereikt. Het was weer een geslaagd toernooi met veel blijde
gezichten!

De coaches, scheidsrechters en barpersoneel weer bedankt voor jullie hulp! Op naar de editie van 2026.

N
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Wedstrijdverslagen

Excelsior 1 komt tekort

Zaterdagmiddag, zonnetje, straffe wind recht op het veld en een korfbalwedstrijd. Kinderdijk uit
Alblasserdam ontving Excelsior uit Delft. Vorige week hebben de teams elkaar ook getroffen. De wedstrijd
werd toen met één punt verschil door Kinderdijk gewonnen. Excelsior rook vandaag de mogelijkheid de
eerste punten op het veld te behalen. Na de flitsende start van Kinderdijk hapte Excelsior echter even
naar adem en zag dat ze 'aan de bak' moesten. Licht herstel volgde 5-3, maar Kinderdijk liep toch verder
uit, met name doordat zij veel meer konden herhalen dan Excelsior. De wedstrijd kabbelde zo eigenlijk tot
de rust 13-7, door. De tweede helft kwam Excelsior nog een paar maal op vier punten, maar kon helaas
het gat niet kleiner maken. De wedstrijd ging verloren met 22-13.

De wedstrijd van Excelsior 2 werd door de vele blessures met een aantal routiniers gespeeld. Vorige week
verloor Excelsior nipt van Refleks en het gevoel was toen al, dat er meer in zat. Na een voorzichtig begin
en een ruststand van 5-7 werd pas in de tweede helft de basis gelegd voor winst. Refleks verloor alle grip
op de tegenstander en Excelsior bleef met hard werken en veel inzet scoren. In de tweede helft kwam
Refleks slechts éénmaal tot een doelpunt. De leuke wedstrijd werd met 6-14 gewonnen.

&
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Excelsior B1 vol overtuiging naar koppositie in poule!

Onze B1 heeft het hele seizoen keihard gewerkt om te komen waar ze nu zijn. In de bovenste regionen
van de 2% klasse competitie. En hard werken wordt beloond, want vandaag kon de B1 goede zaken doen
op weg naar wellicht een kampioenschap? Vorige week nog een hard bevochten overwinning op
lJsselvogels in Moordrecht, vandaag was het vroeg dag voor onze toppers om onze gasten te
verwelkomen. We moesten even wakker worden, maar een 0-1 achterstand zorgde daar wel voor. Geen
tijd om rustig wakker te worden, gelijk hard aan het werk en dat lukt ook want Evi weet direct de
gelijkmaker te scoren 1-1. Daarna is ons andere vak in de aanval aan de beurt en Elize weet van ver de
voorsprong te pakken 2-1. Weer mooie aanvallen met schoten van Elize van afstand en onder de paal,
maar ze maakt haar kansen niet af. Ook Jurjen weet na een schuinbeweging zijn kans niet af te ronden en
ook Micha heeft twee keer een kans met mooie schoten. Volop in de aanval dus en uiteindelijk weet
Jurjen heel brutaal met één hand de 3-1 van onder de korf te scoren.

Ook de verdediging lijkt weer goed op orde, Micha neemt de verdediging goed over van de heer van
Jurjen waardoor lJsselvogels niet tot scoren komt. Na een overtreding door lJsselvogels weet Marten zijn
strafworp nauwkeurig te benutten 4-1.

Py
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Wat een heerlijke voorsprong, maar lJsselvogels komt weer terug tot 4-3.

Dat zorgt er niet voor dat Excelsior de koppies laat hangen, nee weer even in de focus en we zien een
goede actie van Sjors, schot van Jurjen en een vrije kans onder de korf van Elize. Het, zoals in de
groepsapp gezegd, loep zuivere schot van Elize leidt uiteindelijk tot de 5-3.

Lisa is gelukkig helemaal fit en dat zien we ook terug in haar spel, na het missen van een doorloop weet
zij de 6-3 er met een mooi schot in te schieten.

Nadat de vrije worp van Evi in eerste instantie niets oplevert weet ze even later van ver de voorsprong uit
te breiden naar 7-3.

Toch komt lJsselvogels weer een beetje terug naar 7-5. De laatste minuten van de eerste helft volgen er
nog mooie lange aanvallen met schoten van Marten en Tijn. Uiteindelijk is het Lisa die met een mooi
afstandsschot de 8-5 erin schiet.

Sjors weet een laatste aanval van lJsselvogels nog even lekker te blokken en met deze strijdlust gaan we
de rust in.

De tweede helft zien we nog steeds de strijdlust en dit betaald zich uit met in de eerste aanval een mooie
actie waarbij Lisa in haar draai de 9-5 op haar naam noteert.

lJsselvogels geeft echter ook niet op en komt weer een stukje dichterbij 9-7.
Inmiddels heeft Excelsior Lise gebracht voor Elize en is Elize weer teruggekomen voor Sjors.

In het andere vak wordt de aanval weer opgezet en weet Marten met een mooi afstandsschot de 10-7 te
scoren. Nadat er weer meerdere kansen zijn is het uiteindelijk Tijn die met een prachtige actie de 11-7
erin schiet.

Elize scoort van ver de 12-7 en daarna komt lJsselvogels nog terug naar 12-9.

Py
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Maar Excelsior geeft deze mooie voorsprong niet meer uit handen. Het zijn de volgende aanvallen de
dames Evi (13-9 met een strafworp), Elize (14-9 na een vrije worp), Lise (15-9 afstandsschot) en nogmaals
Evi (16-9) die loepzuiver zijn.

lJsselvogels weet nog hun 109 punt te scoren, maar daar zijn onze dames Lise en Elize weer die goed
bedient worden door de heren Micha en Jurjen. Elize heeft een zuiver schot (17-10) en Lise die in eerste
instantie twijfelt, maar vanuit het publiek wordt ze aangemoedigd om het gewoon te doen en ja hoor wat
een prachtig punt, van afstand zuiver schot (18-10).

Wat een overwinning, bijna de hele wedstrijd volop strijdlust en prachtig korfbal gezien. Deze
overwinning zorgt ervoor dat we volgende week onze kampioenswedstrijd spelen uit tegen ALO.

Uit de trainers-app

A2

A2 tegen dunas.

Vorige week verloren tegen dunas maar er zat toen wel meer in. De eerste helft liep in het begin wat
stroefjes waardoor dunas met 5-0 voor kwam. De tweede helft van de eerste helft was al veel beter. We

o

)
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kwamen een beetje op gang. Scorende liep het nog niet fantastisch maar we zorgde ervoor dat het gat
niet groter werd. Rust stand 6-2. De tweede helft konden we de tweede deel van de eerste helft
doortrekken en best wel leuke aanvallen opzetten. Scoren was nog wel wat moeizaam maar de
verdediging zat een stuk beter dicht. Stukje bij beetje liepen we in en konden we de achterstand
ombuigen naar een 8-8 gelijk spelen. En ook hier denk ik dat er meer in had gezeten. Gied gedaan. A2
jullie hebben veerkracht laten zien en er een leuke spannende wedstrijd van gemaakt. Gr Renzo

B1

De B1 mocht deze zaterdag als eerste op het hoofdveld aantreden voor de return tegen
IJsselvogels. Omdat vorige week de start minder was, was nu de voorbereiding een stuk beter
en scherper. Er werd geconcentreerd gespeeld en als 1 team aangevallen en verdedigd. Trots
zijn wij op de ontwikkeling die de B1 heeft laten zien het gehele seizoen. Net voor rust en na
rust hadden we het nog even moeilijk, maar toen ging de B1 los. Een sterke wedstrijd met
winst 18-10. De B1 staat bovenaan en heeft in 2 wedstrijden nog 1 punt nodig voor het
kampioenschap

B2
Wedstrijdverslag Excelsior B2 — KIOS B1 (8-8) - Zaterdag 17 mei 2025 — Sportpark Biesland

Op deze frisse zaterdagochtend stond Excelsior B2 tegenover KIOS B1. Een belangrijke wedstrijd, maar
helaas niet de beste die Excelsior dit seizoen heeft gespeeld. Ondanks een stroef spelbeeld wist de ploeg
uiteindelijk nog net een gelijkspel uit het vuur te slepen: 8-8.

Vanaf het begin was duidelijk dat het vandaag moeizaam zou worden. Excelsior had moeite om het
vertrouwde spel te vinden. Waar normaal snelheid en precisie de boventoon voeren, waren het nu
slordigheden en onrust in de passing die het spelbeeld bepaalden. Toch ging het in de openingsfase nog
gelijk op: via 2-2 en later 3-3 bleef Excelsior in het spoor van KIOS.

Bij rust was er weinig marge: 4-4. Na rust nam KIOS het initiatief en liep uit naar 4-6. Even leek het mis te
gaan, maar Excelsior toonde veerkracht. Via 5-7 en 6-7 knokte de ploeg zich langzaam terug in de
wedstrijd. De gelijkmaker op 7-7 gaf de spelers en het publiek weer hoop, maar telkens wist KIOS iets
terug te doen. De slotfase was spannend: na een 8-8 stand hing de winst zelfs nog even in de lucht, maar
een echte doorbraak bleef uit.

Al met al een punt dat voelt als het maximaal haalbare op een matige dag. Er is werk aan de winkel
richting de volgende wedstrijd — met name in het herpakken van het eigen spelritme en scherpte in de
afronding. Maar wat blijft, is de vechtlust die Excelsior ook op een mindere dag laat zien.

Eindstand: 8-8

Volgende week hoopt Excelsior B2 zich te herpakken met een sterkere prestatie — en hopelijk weer twee
punten!

Cc2
Wedstrijdverslag: Excelsior C2 — KVS C3
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Hoewel de omstandigheden zwaar waren door de hitte, gaven beide teams
alles wat ze hadden. Excelsior C2 zette vanaf het begin fel druk en bouwde
mooie aanvallen op, waardoor ze keer op keer gevaarlijk werden voor de
korf. Ondanks de vele kansen die ze creéerden, hadden ze moeite om deze
ook daadwerkelijk te benutten.

KVS C3 wist echter wel te scoren en daardoor de score te vergroten.
Uiteindelijk wist KVS C3 de wedstrijd met 2-6 te winnen.

Voor Excelsior C2 wisten Sanne en Vince te scoren, beiden met mooi
uitgevoerde doelpunten die hun team een extra boost gaven.

Al met al was het een leerzame en mooie wedstrijd, waarbij vooral de inzet
en het enthousiasme van de spelers in het oog sprongen. Op naar de
volgende wedstrijd, waarin ze hopelijk de kansen beter weten te verzilveren!

Robert bedankt voor het coachen en reserves wederom bedankt

D3
De D3 speelde vandaag de return wedstrijd tegen olympia. Na de wedstrijd van vorige week waar de
eindstand 11-11 was geworden waren we vandaag bereid te winnen.

Het begon moeizaam. We waren nog niet scherp en dat leidde al snel tot een achterstand van 0-3. We
wisten nog wel een doelpunt te maken voor de rust en gingen de rust in met een stand van 1-4.

Na de rust hadden we een duidelijke opdracht: scherp verdedigen en een goeie aanval opzetten. Deze
opdracht kwam al snel tot zijn recht. Het werd na de rust snel 2-4. We bleven scherp en dat leidde
uiteindelijk tot een spannend eind met als eindstand 5-5. Goed gestreden en invallers bedankt!

D4

Voor de D4 was het ook de return tegen KVS. Vorige week was het een gelijk opgaande wedstrijd met
een mindere eerste helft met goed herstel in de tweede helft, vandaag moest het gaan gebeuren. Geleerd
van vorige week met extra aandachtspunten op de training hoe we de aanvallen aan moesten gaan
vandaag. Wel een iets hogere temperatuur maar we hadden er zin in vandaag!

We begonnen de wedstrijd goed met lekkere aanvallen. Net zoals vorige week hadden we lange
tegenstanders maar moesten we vooral het baltempo hoog houden om onszelf het gemakkelijk te
maken. Net zoals vorige week hadden we vandaag echt wel problemen hiermee en zijn we genoeg ballen
verloren in het uitbrengen van de bal. Met de nodige aanwijzingen ging dit vandaag echter met de
minuut beter en beter. Verdedigend zat het goed, en hebben we niet heel veel kansen weggegeven en
hebben we goed verdedigd. Weinig op aan te merken op wat extra duelkracht na schoten maar daar
kunnen we verder aan werken.

Py
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Vandaag maakte we het verschil aanvallend. Vooral als we het tempo en de power erin gooide met z'n
allen. Bijna teveel om op te noemen en te beschrijven wat ik vandaag allemaal voorbij heb zien komen
tijdens de aanvallen van de D4. Een kleine opsomming:

- Startbal

- Uitwijkbal

- Strafworp

- Doorstappen

- Uit de ruimte

- Tussen en tempo naar binnen
- Doorlopen

- Breedtelijnen

- 4-0 spelen

- Etc etc

Ja de standaard (korfbal)dingen maar als we bedenken waar we vandaan komen met z'n allen en dat we
moeten blijven opboksen tegen de krachtsverschillen in lengte, dat al deze dingen er al uitkomen dan
mogen we trots zijn op elkaar. Hier wil ik toch even 2 belangrijke onderdelen uit pikken waar ik (wij) als
trainers trots op zijn is dat we iets afspreken als vak en het dan ook nog uitgevoerd wordt met als kers op
de taart een bal door de korf! En dat we afspreken om breedte lijnen te lopen zodat we meerdere
“soorten” aanvallen kunnen creéeren en dat zat er vandaag echt in, of zijn het er toch 3 die ik wil, als we
het hebben over de tempo versnellingen naar binnen als we tussenkomen voor elkaar? Teveel om op te
noemen!

Oops! We zijn 4 alinea’s en een opsomming verder en er is nog geen doelpunt gevallen... ok laten we dat
korter houden dan. 3-1; 4-1; 6-1; 8-3... hoe ze tot stand zijn gekomen? Lees de bovenstaande alinea’s
maar! Wat een leuke wedstrijd vol met enthousiasme onder spelers, trainers en publiek (wat in grote
getale aanwezig was). Wij zijn echt trots op wat we vandaag zagen binnen de lijnen, en dit is pas het
begin! De honger naar meer is zichtbaar, zowel bij spelers, trainers, als publiek. ledere dag, iedere week
een stapje verder en beter. Meer gewend aan het D korfbal, het spelletje, aan elkaar als samenvoeging
van 2 teams, aan een andere coach maar het belangrijkste... PLEZIER! Wauw dat zat wel goed vandaag,
met die prachtige 8-3 overwinning. Ik doe nog even een sprongetje (en ik heb er veel gedaan vandaag)
van geluk en enthousiasme na een mooie aanval en/of doelpunt... Op naar de volgende!

E1

Vandaag stond er voor E1 een belangrijke wedstrijd op het programma. Alle vorige wedstrijden waren ze
onverslagen wat betekende dat ze vandaag kampioen konden worden, onze tegenstander, de overburen:
DES.

Vorige week hadden we de uitwedstrijd op enkele seconden voor het einde gewonnen. We wisten dus
wat ons te doen stond.

Omdat er op dinsdag training voor de schoolkorfbal was hadden we alleen de donderdag nog om ons
voor te bereiden.

Nog even oefenen op het lopen van korte lijnen, want DES wist ons daar steeds te verrassen.

Rond 10 uur was iedereen aanwezig en begonnen we rustig met inschieten. Helaas was Fenna afwezig
omdat ze hard aan het blokken was voor haar examens. Waarschijnlijk lag haar telefoon naast haar
studieboeken om te volgen hoe het verliep.

o
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Het was bijna tijd, shirts aan en een laatste preek van Mees. Vandaag was er geen schoolkorfbal meer, de
normale regels gelden weer. Vandaag moet het gebeuren, we gaan er voor! En u verwacht het vast niet
maar de eerste minuten was het toch weer even spannend zoals we gewend zijn van deze E1. Maar al snel
volgde de eerste 2 punten! Het team stond aan! Met 4-1 hadden we de eerste 10 minuten afgesloten.
DES heeft snelle dames en een lange jongen. Daar rekening mee houdend ging we de 2e 10 minuten
in.We waren scherp en speelden leuke acties. Soms wat te laat in de verdediging maar gelukkig schoot
DES niet veel raak, daar hadden we mazzel. De 2e 10 sloten dan ook af met 7-4.

Een korte peptalk van de coaches in de rust dat we er goed voor stonden, maar dat we er nog niet waren.
We moesten er hard voor werken, en dit volhouden. De laatste 20 minuten hebben we naar leuke acties
gekeken waarbij goed samen gewerkt werd. We wonnen deze wedstrijd dan ook uiteindelijk met 15-9 en
dat betekende: KAMPIOENEN!

Na de strafworpen en het bedanken van DES en de scheidsrechter voor de leuke wedstrijd, gingen we
natuurlijk op de foto. En als toetje... de medaille (of was het de snoepzak?) met het lied: We are the
champions!

Nu nog 2 wedstrijden te gaan en zoals Nicole zei: die moeten ook nog gewonnen worden.
Goed gedaan toppers van de E1! Op de naar de laatste 2 wedstrijden van dit veldseizoen.

We zijn trots op jullie!

Fenna & Mees ( en Martin &)
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E3

E3 mocht zaterdag bij ZKV op bezoek, voor het
eerst op echt gras. Na de overwinning vorige
week thuis waren alle kinderen vastberaden om
vandaag ook (even?!) te winnen.

Zoals we inmiddels gewend zijn van de E3
startten we lekker fel en goed in beweging!
ledereen werkte hard om vrij te lopen, goed
naar elkaar te gooien en elkaar aan te geven
om te kunnen scoren. En verdedigend hadden
we duidelijk geleerd van de vorige wedstrijd,
want we lieten ons bijna niet meer foppen met
dat lastige gekruis en doorlopers van die lange
ZKV meiden.

We wisten in de 1e 10 minuten de voorsprong
in te zetten en dat breiden we steeds verder uit
door goed samen te spelen. Dat alleen was al
super om te zien gebeuren, maar het
allermooiste vandaag was toch wel dat we
ALLEMAAL hebben gescoord! Wat een team!!
Dat het de laatste 10 minuten nog wel even
spannend werd, was waarschijnlijk alleen om de
mensen langs de lijn scherp te houden % Van
1-7 werd het 4-7, maaaaaarrr niet verder dan

dat. De punten waren voor ons en zo staan we
na 4 wedstrijden hartstikke knap bovenaan!

Volgende week krijgen we om 10.30u de Meervogels op bezoek. Dat belooft spannend te worden.
Publiek is van harte uitgenodigd, dan gaan wij heel graag voor nog zo'n gave wedstrijd!!

Groetjes, Laura & Margreet

F1

Vandaag de return tegen Phoenix. Vorige week in Zoetermeer wisten we niet te winnen, dus we hadden
wat goed te maken. We begonnen goed aan de wedstrijd, we kwamen snel op voorsprong. Zelfs drie
punten voor, maar Phoenix wist goed gebruik te maken van de superspeler. Hierdoor konden we de
voorsprong niet uitbreiden. Richting de rust werden we wat slordig met gooien, waardoor we maar met 1
punt voor de rust ingingen. De tweede helft wisten we weer goed te scoren. Het verdedigen ging minder,
de omschakeling van aanval naar verdediging blijft soms lastig. Phoenix wist niet te profiteren, waardoor
onze voorsprong snel opliep. Uiteindelijk wonnen we met 13-9. En dat betekent dat de F1 bovenaan staat
en een kampioenschap zelfs in zicht is. Nog 2 spannende wedstrijden dus!

o
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Uitslagen

dinsdag 13 mei
-

S-072 OZC 3 - Excelsior 6 10

donderdag 15 mei
-_

S-081 Excelsior 7 - KZ Danaiden 9
R3-24 Maassluis 3 - Excelsior 4 20 16

zaterdag 17 mei

-—

R3-24 Excelsior 4 - Maassluis 3 16
R3-23 Excelsior 5 - Fortuna 6 5 9
S-072 Excelsior 6 - Maassluis 4 18 9
B2-06 Excelsior B1 - lJsselvogels B1 18 10
B2-07 Excelsior B2 - KIOS (N) B1 8 8
B-059 Excelsior B3 - TOP/IAA fresh B4 11 6
B-065 Excelsior B4 - Fiks B2 5 7
C-075 Excelsior C2 - KVS/Groeneveld Keukens C3 2 6
D-101 Excelsior D3 - Olympia (S) D1 5 5
D-095 Excelsior D4 - KVS/Groeneveld Keukens D2 8 3
E-144 Excelsior E1 - DES (D) E1 15 9
F-098 Excelsior F1 - Phoenix F3 9

_-—

HK-06 Kinderdijk 1 - Excelsior 1

ROK-06 Refleks 2 - Excelsior 2 6 14
S-081 Paal Centraal 3 - Excelsior 7 9 10
S-079 Dunas 6 - Excelsior 8 11 5
A1-10 ODO A1 - Excelsior A1 9 15
A-050 Dunas A3 - Excelsior A2 8 8
C2-07 Weidevogels C1 - Excelsior C1 11 6
D-088 RWA D1 - Excelsior D1 10 7
D-097 KVS/Groeneveld Keukens D4 - Excelsior D2 6 4
E-167 ZKV E1 - Excelsior E3 4 7
E-156 Olympia (S) E2 - Excelsior E2 11 6
8"
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Opstellingen
Zaterdag 24 mei

team teamleden afwezig Reserve / invallers

Geeske, Sanne M, Jazz, Dawn, Anouk de V, Indi, Zoég, Joya,

Mandy, Noa . Exc2: Elke, Sharmaine,
?
172 Tjarko, Wouter, Jelmer, Ryan, Vito, Okker, Wayne, Thijs, Indi, Anouk, Geeske? Lisette?
Nathan
3 Lisette A, Lisette E, Pauline, Nicole, Sharmaine, Elke VR
Ben, Frank, Jesse, Erik, Pim de J, Reinier, Simon
4 Laurie, Isa, Floor, Jill, Yasmin Jill Fenna?
Jeroen, Pieter, Pim V, Mark\ Finnian?
5 Demi, Femke, Gina, Hanna, Lysanne, Merit, Yra Lysanne
Bart, Daan, Fabian, Kevin, Mart, Pim S, Sander dH Bart
6 Lynn, Leonie, Marit, Nynke, Linda, Roxanne Leonie
Wesley, Jordi, Koen T, Thijs, Marijn, Sander v V .
Milan
7 Anouk vd L, Sanne V, Lieselotte, Maud, Jeslyn, Maya, Fleur Jeslyn, Cristina, Fleur, Anouk Britt
Milan, Rick, Nico, Bram, Thom, Jay, Leo Nico, Rick, Thom, Maya? Julian, Sten

Alicia, Annebertien, Fabien, Veronique, Nathalie, Elvira, Myra,
8 Lucia Robert, Rob
Erik de K, Harrie, Mario, Micke, Rob, Robert, Tim, Ties

Lizzy (A2), Rebecca (B2),

R e e e
! ! ! Sten (A2), Sten (B1)
A2 Anne, Britt, Hennieke, Josyne, Marlou, Lizzy Josyne, Anne Mijke (B3), Roos (B3)
Jasper, Julian, Justin, Sten Jasper Rick (B3)
B1 Elize, Evi N, Lisa, Lise, Sjors Rebecca (B2)
Jurjen, Marten, Micha, Tijn Bjorn (B2)
B2 Evi E, Milou, Rebecca, Sem .f.:!ﬁe(éﬁ;)
Anthony, Bjorn, Kai, Reinout .
B3 Femke, Fiene, Mijke, Roos, Sofie P, Stephanie, Yessica
Daniél d C, Jip D, Jop, Nick, Rick
B4 Erlijn, Fenna, Jip K, Lily, Merle, Sanne v N
Daan v L, Fedde, Senne, Sieme, Thomas
a1 Luz, Olivia, Sanne vd H, Tess Sigi (D1)
Axel, Jens, Otis, Yannick Twan (D1)
o Emmelie, Lieve, Nora, Roos Luz (C1)
Abe, Daan v G, Sobhan, Vince Otis (C1)
Britt, Evi V, Hannah B, Sigi, Sophie d J .
D1 Ivar, Krijn, Mika, Ramon, Twan AL, B Uz (GL)
D2 Dorien, Ezra, Isa, Mirelle, Noémie
Eduard, Noud, Tom, Wouter
Elise W, Hanne, Madou . i
e Benjamin, Jim B, Jim J, Milan, Nathan, Pascal, Thomas iz K19 (22, Sz (2
D4 Dara, Puck, Tatum, Anouk, Fenne
Dex, Daaf, Finn, Mees
E1 Arthur, Dave, Fleur v L, Isabel, Olivier, Tobias Tobias
E2 Fedde Z, Kiki, Mitch, Silke, Suzanne, Quinsey
E3 Kees, Koen, Leah, Luka,Boris. Adelina
F1 Fleur, Guus, Manoa, Raphaél, Sjors, Vera
AFBELLEN? (liever niet, maar als het moet, dan moet 't) Spelers senioren  Willeke
Via bijstaande telefoonnummers kan er tijdig afgemeld worden voor een Spelers jeugd A Thijs woensdag 18:00-19:00
wedstrijd. De telefoonnummers worden alleen gepubliceerd in de e-mailversie Spelers jeugd B Okker woensdag 18:00-19:00
van de Korfpraat. . o . - Spelers jeugd C  Robert
Afbellen op zaterdag???: Bel dan af bij de zaalcommissaris of dagdienst. Alleen bij N
ziekte, blessure of anderzijds overmacht mag er na woensdag worden afgebeld. Spelersjeugd D Nynke
Spelers jeugd E, F  Nicole woensdag 18:00-19:00
Scheidsrechters jeugd B t/m F  Erik de K. woensdag 19:00-20:00
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Wedstrijden

Programma

Zaterdag 24 mei

R3-24  Excelsior 4 - DES (D) 4 11:00 12:00 Lex scheidsrechter Excelsior 1K40
S-081 Excelsior 7 - Achilles (Hg) 6 14:30 15:30 Willeke 2aK40
A1-10  Excelsior A1 - Refleks A1 13:45 14:45 Lex JosvV 1K40
A-050  Excelsior A2 - Avanti/Post Makelaardij A5 12:15 13:20 Renzo Elke R 1K40
B-059  Excelsior B3 - Nieuwerkerk B4 9:15 9:45 Isa Mart de B 1K40
C2-07  Excelsior C1 - Fortuna C2 10:15 11:00 Robert wordt aangewezen 1K40
C-075  Excelsior C2 - Korbis C6 12:00 12:30 Joya, Nathalie, Romy Bram v D 2aK40
D-097  Excelsior D2 - Maassluis D2 10:00 10:30  Britt, Sten, Nynke Maud vd G 2aK40
D-095  Excelsior D4 - Dijkvogels D1 11:00 11:30 Nicole, Wesley, Simon Daan A 2aK40
E-167  Excelsior E3 - De Meervogels E2 10:00 10:30 Margreet Lieselotte A 3b1K24
E-144  Excelsior E1 - KVS/Groeneveld Keukens E6 9:00 9:30 Fenna, Mees Julian v P 3b1K24
HK-06 ONDO (G) 1 - Excelsior 1 13:45 15:30 Reinier Juliana Sportpark, ‘s Gravenzande 1K40 zelf regelen
SEK- Nieuwerkerk 3 - Excelsior 2 10:30 12:00 Linda, Job De Kleine Vink Veld, Nieuwerkerk a/d ljssel 1K40 zelf regelen
R3-23 Dijkvogels 2 - Excelsior 5 12:30 14:00 Jop Sportveld Dijkvogels, Maasdijk 1K40 zelf regelen
S-072 DVS '69 3 - Excelsior 6 11:15 12:45  Willeke Sportpark Schildman, Hendrik-Ido-Ambacht 1K40 zelf regelen
S-079 VEO 6 - Excelsior 8 12:45 14:00 Danique Sportcomplex Westvliet, Den Haag 1K40 zelf regelen
B2-06 ALO B1 - Excelsior B1 12:00 13:15 Pauline Bosjes van Pex, Den Haag, oranje shirts 1ak40 regelt contactouder
B2-07 Madjoe B1 - Excelsior B2 9:30 11:00 Lisette, Job Waardlaan, Rijnsburg 1K40 regelt contactouder
B-065 LYNX B1 - Excelsior B4 11:15 12:00 vervanging regelen Sportpark Boswijk, Den Haag gfgf regelt contactouder
D-088 Avanti/Post Makelaardij D1 - Excelsior D1 8:30 9:15 Pim, Zo§, Indi Sportpark De Groene Wijdte, Pijnacker 1K40 regelt contactouder
D-101 ONDO (G) D4 - Excelsior D3 8:30 9:30 Demi, Eline, Micha Juliana Sportpark, 's Gravenzande 3akK40 regelt contactouder
E-156 ONDO (G) E5 - Excelsior E2 9:15 10:15 Daniel, Finnian Juliana Sportpark, 's Gravenzande 2b2K24 regelt contactouder
F-098 Fortuna F5 - Excelsior F1 aw 9:00 9:30 Noor, Rachelle Sportpark Kruithuisweg-Oost, Delft 23b2K24  op eigen gelegenheid
09:00 11:30 Daan (B4) Eduard (D2) Fiene (B3) E1 1K40=hoofdveld K: Kunstgras; G: Gras
11:30 14:.00 Luka (E3) Boris (E3) C1 2aK40=veld 2 voor oude garageboxen; met dugouts
14:00 16:45 Laurie, Jeroen K. Pim V (1x) 4¢ 3aK40=veld 3 achter hoofdveld; 4K40=veld 4 achter veld 3
16:45 19:30 Marlou, Hennieke, (2x) A2 2b1K24/2b2K24, 3b1K24/3b2K24=monovelden veld 2 & 3 (rood)
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Trainingen

Trainingsschema veld

donderdag

19:30-19:45
19:45-20:00
- 20:15-20:30
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Activiteitenkalender

Activitet

26-05-2025 Bestuursvergadering
11-06-2025 Kantine gereserveerd
13-06-2025 Kantine gereserveerd
21-06-2025 Afsluitdag XL 105 jarig bestaan
28-06-2025 Dubbelschieten! (verplaatst)
30-06-2025 Bestuursvergadering
04-07-2025 Kantine gereserveerd
06-07-2025 DVA

12-07-2025 Kantine gereserveerd
13-07-2025 Kantine gereserveerd
28-07-2025 Bestuursvergadering

Voor de meest actuele agenda: https://www.ckv-excelsior.nl/agenda

Team van de week

Voor aankomende veldwedstrijden is er elke week één team aangewezen als "Team van de Week". Dit
team is verantwoordelijk voor het filmen van de wedstrijden van Team 1 en Team 2. We rekenen op
jullie inzet om ervoor te zorgen dat de wedstrijden goed worden vastgelegd, zodat we later kunnen
terugkijken en analyseren. Als jouw team deze taak heeft, meld je dan voor de wedstrijd even bij Indi
Jorritsma voor de verdere instructies en het ophalen van de benodigde apparatuur. Alvast bedankt voor
jullie medewerking en laten we er samen voor zorgen dat alle wedstrijden mooi worden vastgelegd!

31 mei B2

Informatie contributieafschrijvingen

Bij Excelsior incasseren we de jaar contributie in termijnen, verdeeld over juli tot en met juni. Leden
hebben de keus om het jaarbedrag per maand of per kwartaal af te schrijven. Voor seizoen 2024-2025
staan de volgende resterende datums gepland voor de incasso's:

Datum Kwartaalincasso Maandincasso

26 mei 2024 nvt Mei 2025
25 juni 2024 nvt Juni 2025

Het is altijd mogelijk is om de frequentie of het rekeningnummer van de incasso’s te wijzigen. Stuur
hiervoor een mailtje naar micke.vrolijk@ckv-excelsior.nl.

Y
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DE VERENIGING

DAGELIJKS BESTUUR

Voorzitter: Leen van den Hooff
Oude Veiling 66
2635 GJ Den Hoorn

Secretaris: Erik van der Kramer

Penningmeester: Erik de Koning

BESTUURSLEDEN

Algemene Zaken: Micke Vrolijk
Technische Zaken Bertjan Bron
Wedstrijdzaken & Scheidsrechters  Erik de Koning
Ledenwerving Jazz Heemskerk

PR Job van den Berg
SECRETARIAAT
Correspondentieadres: Secretariaat C.K.V. Excelsior
Plateelstraat 14
2613 PS Delft
LEDENADMINISTRATIE
Contactgegevens: Christiane Hogeweg
ledenadministratie@ckv-excelsior.n
VERTROUWENSPERSOON
Informatie: We
Contactgegevens:  vertrouwenspersoon@ckv-excelsior.nl
ACCOMMODATIES

Veld Zaal

Clubhuis Sportpark Biesland Sporthal de Buitenhof
Bieslandsepad 14, Delft Duke Ellingtonstraat 2, Delft
015 - 2.143.972 015-26119 25

WEBSITE

Site: http://www.ckv-excelsior.nl
Webmaster: Wesley Toet
Webredactie: Job van den Berg

SOCIAL MEDIA

FACEBOOK TWITTER INSTAGRAM

COLOFON

De Korfpraat is het wekelijkse mededelingenblad
van korfbalvereniging C.K.V. Excelsior. De Korfpraat
bericht over wedstrijdschema’s en trainingstijden,
maar ook over belangrijke mededelingen en
nieuwtjes.

REDACTIE

Redactie: Frank Joosten, Gerrie Dieteren, Iris Gerritsen,
Jasper Veerman

KOPIJ

Bestuur: Leen van den Hooff
Erik van der Kramer
Erik de Koning

Wedstrijdsecretariaat: Willeke Alberts
Thijs Arkesteijn
Okker van Batenburg
Lisette Ekelmans

Activiteiten: Nicole van den Hooff
Job van den Berg

CONTACT

Inleveren kopij op zondag voor 15:00 aan:
dekorfpraat@ckv-excelsior.nl

Aan-/afmelden/wijzigen e-mailadres voor de Korfpraat:
secretaris@ckv-excelsior.nl

o
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